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1. Ubersicht Uber regionale Angebote und Unterstiitzungsmaoglichkeiten (Finanzieller)

Grundbildung in Frankfurt a.M. / Hessen
Zusammengestellt von Dr. Barbara Dietsche, Caritasverband Frankfurt e.V. und Dr. Carola Rieckmann, VHS Frankfurt

Nr Themenbereich Institution Angebote/Arbeitsbereich Kontakt/Sprechstunde
1 Grundbildung Bildungswerk der Hessischen  Grundbildungszentrum und Projekt Alphagrund: Bislang Ansprechpartner: Herr Vorberger
allgemein/ Wirtschaft Darmstadt nicht frei zugéngliche Angebote zu Alphabetisierung Tel: 06151 - 2710-28
Alphabetisierung _ und Grundbildung allgemein sowie vorberger.marco@bwhw.de
Reinstraf3e 94 arbeitsplatzorientierter Alphabetisierung.
64295 Darmstadt http://www.bwhw.de/angebote/alphabeti
Projekt BILDa: Lese-, Schreib- und Rechenwerkstétten  sierung-und-grundbildung/
2 Grundbildung Fortbildungsakademie der Ein berufsbezogenes Angebot ,Wort fir Wort* mit Ansprechpartner: Dr. Martin Schmitt
allgemein/ Wirtschaft (FAW) gGmbH Praktikum als MaRRnahme (845 SGB Ill) gefordert mit Tel: 069 - 387777-13,
Alphabetisierung Offenbach AVGS, Start auf Anfrage martin.schmitt@faw.de,
Kaiserstr. 7 http://www.faw.de/bildungsangebote/?tx
63065 Offenbach kdcontent seminarformrenderer%5bki
d%5d=609
3 Grundbildung Volkshochschule der Stadt Allgemeine Lese- und Schreibkurse. Ansprechpartner: Herr Paul Ruloff

allgemein/
Alphabetisierung

Darmstadt
Justus-Liebig-Haus
Grol3e Bachgasse 2
64283 Darmstadt

Zurzeit kein aktuelles Angebot.

Tel: 06151 - 132786 und
06151 — 132787

Fax: 06151 - 133260

E-Mail: vhs@darmstadt.de
http://www.darmstadt.de/vhs
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Nr

Themenbereich Institution Angebote/Arbeitsbereich Kontakt/Sprechstunde
Grundbildung Volkshochschule der Stadt Lesen und Schreiben fiir Deutsch sprechende Ansprechpartner: Ingrid Rygulla und
allgemein/ Frankfurt Jugendliche und Erwachsene, Dana Jochim
Alphabetisierung Sonnemannstralle 13 Lerntreff Lese- und Schreibwerkstatt, Tel: 069 - 212-71501
60314 Frankfurt am Main Lese- und Schreibtraining am Computer, Fax: 069 - 212-71500
Lesen und Schreiben fir Menschen mit besonderen vhs@frankfurt.de
Lernvoraussetzungen, http://www.vhs-frankfurt.de

Umgang mit Zahlen, Grundrechnen, Rechnen im Alltag.
Ein Kurseinstieg ist jederzeit mdglich.
Personliche Beratung und Anmeldung erforderlich

Grundbildung Volkshochschule der Stadt Kurse ,Besser Lesen und Schreiben* Ansprechpartnerin: Birgit Gehl

allgemein/ Offenbach Tel: 069 - 80653141

Alphabetisierung Berliner StralRe 77 auch betreutes Selbstlernzentrum Fax: 069 - 80 65 31 44,
63065 Offenbach vhs@offenbach.de

http://www.vhs-offenbach.de

Grundbildung Volkshochschule des Kreises  Treffpunkt und Trainingskurs: Lesen-Schreiben- Ansprechpartnerin: Frau Marx

allgemein/ Darmstadt-Dieburg Rechnen in Griesheim und Dieburg Tel: 06071 - 881-2301

Alphabetisierung Jagertorstr. 207 Fax: 06071 - 881-2319
64285 Darmstadt vhs@Iladadi.de

https://www.ladadi.de/bildung-
schule/volkshochschule.html

Grundbildung Volkshochschule des Kreises  Lesen und Schreiben Einsteiger und Fortgeschrittene, Ansprechpartnerin: Hildegard Fries
allgemein/ Offenbach Dreieich Auch Alphabetisierung bei Deutsch als Fremdsprache.  Tel: 06103 - 3131-1313
Alphabetisierung Frankfurter Str. 160-166 Fax: 06103 - 3131-1399
63303 Dreieich Betreutes Selbstlernzentrum vhs@kreis-offenbach.de
(Sprendlingen) http://www.vhs-kreis-offenbach.de
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Nr Themenbereich Institution Angebote/Arbeitsbereich Kontakt/Sprechstunde
8 Grundbildung ZGS Bildungs-GmbH Einsteiger und Fortgeschrittenen Lese- und Tel: 069 - 25 73 65 07
allgemein/ Frankfurt Schreibkurse fur Lerner deutscher und nicht deutscher o
Alphabetisierung IQ Frankfurt-Sachsenhausen,  Herkunftssprache. http://www.ig-wissen.de
Schweizer Str. 21
60594 Frankfurt
9 Umgang mit Geld Nachbarschaftszentrum Bei der Budgetberatung hilft eine ausgebildete Tel: 069 - 43 96 45
und Schulden Ostend Mitarbeiterin, einen Uberblick tiber die eigene Fax: 069 - 43 69 72
Uhlandstraf3e 50 Finanzsituation zu gewinnen und einen Haushaltsplan _
60314 Frankfurt am Main aufzustellen. Bei bereits bestehender Verschuldung info@nbz-ostend.de
wird gegebenenfalls an die zustandigen Fachstellen http://www.nbz-ostend.de
verwiesen. Die Beratung ist streng vertraulich.
Schuldner- und Insolvenzberatung in Frankfurt am Main
Die kostenfreie Beratung der Frankfurter Birgerinnen und Burger erfolgt unabhangig von der Art des Schuldnereinkommens, des Familienstandes oder
Bekenntnisses.
Vorrangig werden Personen beraten, bei denen eine Krisenintervention bei tberschuldungsbedingten Notlagen, insbesondere bei Kontenpfandung, bei
drohender Haft, Obdachlosigkeit oder Energiesperre, bei drohender Fremd/Selbstgeféahrdung, bei pfandungsbedingter Sozialhilfebedurftigkeit sowie bei
drohendem Arbeitsplatzverlust geboten ist.
Zustandige Stellen siehe folgende (Nr. 10-16)
Hessenweite Informationen der Landesarbeitsgemeinschaft Schuldnerberatung Hessen e.V.: http://www.schuldnerberatung-hessen.de/
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Nr Themenbereich Institution Angebote/Arbeitsbereich Kontakt/Sprechstunde

10  Schuldenberatung Die Schuldner- und zustandig fir den Einzugsbereich der Sozialrathauser ~ Anmeldung:
Insolvenzberatung des Am Bugel (Kalbach, Bonames, Frankfurter Berg, Donnerstags 8:00 - 11:30 Uhr;
Jugend- und Sozialamtes im Berkersheim, Harheim, Nieder-Erlenbach und Nieder- Sprechzeiten:
Sozialrathaus Dornbusch Eschbach), Donnerstags 8:30 - 12:00 Uhr
Am Grinhof 10 Bockenheim (Praunheim und Hausen),
60320 Frankfurt Nordweststadt (Niederursel, Heddernheim und
Ginnheim),

Dornbusch (Eschersheim, Eckenheim, Preungesheim,
Westend-Nord, Nordend-West) und
Sachsenhausen (nur Oberrad).

11  Schuldnerberatung Die soziale fur den Einzugsbereich der Sozialrathauser Tel: 069 - 29 82 442
und Sozialberatung Schuldnerberatung — Gallus (Griesheim, Gutleut- und Bahnhofsviertel), Fax:069 - 29 82 460
fir Schuldner Caritasverband Héchst (Zeilsheim, Unterliederbach, Sossenheim, Nied  schuldnerberatung@caritas-frankfurt.de
Caritasverband Frankfurt e.V. und Sindlingen), http://www.caritas-frankfurt.de
Alte Mainzer Gasse 10 Bockenheim (Westend-Sid, Bockenheim und
60311 Frankfurt am Main Rédelheim) und
Sachsenhausen (Sachsenhausen-Nord, Offene Beratungssprechstunde:
Sachsenhausen-Siid) zustandig. Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr.
12 Schuldnerberatung Schuldnerberatung Frankfurt  fir den Einzugsbereich des Sozialrathaus Ost Tel: 069 - 95 63 890
Ost (Altstadt, Innenstadt, Nordend-West, Nordend-Ost, Fax: 069 - 956389 11
StiftstraRe 8-10 Ostend, Bornheim, Fechenheim, Riederwald, Seckbach
60313 Frankfurt am Main und Bergen-Enkheim) zustandig info@schuldnerberatung-frankfurt-ost.de
und fiir Haftentlassene bis 6 Monate nach http://www.schuldnerberatung-frankfurt-
Haftentlassung mit gewoéhnlichen Aufenthalt in ost.de/

Frankfurt am Main
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Nr Themenbereich Institution Angebote/Arbeitsbereich Kontakt/Sprechstunde
13  Schuldnerberatung Schuldnerberatung im FALZ fur den Einzugsbereich des Sozialrathauses Tel: 069 - 97 08 02 74
Frankfurter Sachsenhausen (nur mit den Bezirken Goldstein, Fax: 069 - 7048 12
Arbeitslosenzentrum Schwanheim, Niederrad und Flughafen) zustandig
und nicht nur fiir Arbeitslose schuldnerberatung@falz.org
FALZ Frankfurter http://www.falz.org/schuldnerberatung
Arbeitslosenzentrum
Friedberger Anlage 24 Offene Beratungssprechstunde:
60316 Frankfurt am Main Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr
14  Schuldnerberatung Schuldnerberatung der fur den Einzugsbereich des Sozialrathauses Hochst Tel: 069 - 3801 38 83
Stiftung CHRISTEN HELFEN  (Sossenheim und Nied) zusténdig. Fax: 069 - 38 01 47 17
- Schuldnerhilfe
"HoffnungSchopfen” Schuldnerhilfe @Stiftung-
ChristenHelfen.de
Nieder Kirchweg 7
65934 Frankfurt am Main
Offene Beratungssprechstunde:
Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr
www. Stiftung-ChristenHelfen.de
15  Schuldnerberatung bhh Fachdienst Tel: 069 - 67 72 44 65

Schuldnerberatung

Frankfurter Verein fir soziale
Heimstatten e.V.
Heinrich-Hoffmann-Stral3e 3
60528 Frankfurt am Main

Fax: 069 - 67 72 46 57

schuldnerberatung@frankfurter-
verein.de
http://www.frankfurter-verein.de
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Nr Themenbereich Institution Angebote/Arbeitsbereich Kontakt/Sprechstunde

16  Schuldnerberatung Verbraucherzentrale Hessen Die Schuldner- und Insolvenzberatung in unserer Tel: 069 - 97 20 10 87
e.V.- Beratungsstelle Frankfurt steht allen Birgern aus Schulden und Insolvenz
Beratungszentrum Frankfurt und Umgebung offen. Erstberatung kostenfrei ~ Mi 10:00-14:00 Uhr
Frankfurt/Rhein-Main
GroRe Friedberger StraRe 13- (Zuschuss der Stadt Frankfurt). Fax: 069 - 97 20 10 60
17 . _ frankfurt@verbraucher.de
60313 Frankfurt am Main Weitere Entgelte nach vorheriger Absprache http://Aww.verbraucher.de/frankfurt

Auch telefonische Beratung méglich.

17  Soziale, offentliche, GFFB gemeinnitzige GmbH Strukturierte Adressdatenbank fir Frankfurt mit den Tel: 069- 951097 -0
kulturelle Mainzer LandstraBe 349 Kategorien: info@soziallotse-frankfurt.de
Einrichtungen in 60326 Frankfurt am Main
Frankfurt o B|Idung & Bel’uf Mﬁbde

© Freizeit& Kyltur www.soziallotse-frankfurt.de
e Gesundheit
¢ Notlagen
e Familie
e Gesellschaft& Leben

Ein Projekt der GFFB gemeinnitzige GmbH in

Kooperation mit dem Jobcenter Frankfurt am Main und

der Stadt Frankfurt am Main.
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2. Ubersicht: Uberregionale Informationsméglichkeiten

Nr. Themenbereich Institution/Portal/ Informationen/Angebote/Arbeitsbereich Kontakt
Produkt
1 Grundbildung Bundesverband Der Bundesverband Alphabetisierung und Grundbildung  http://www.alphabetisierung.de
allgemein/ Alphabetisierung und (BVAG) ist die einzige bundesweite Fach-, Service- und

Alphabetisierung Grundbildung e.V. (BVAG)

Lobbyeinrichtung dieser Art in Deutschland. Er bindelt
die Erfahrung und Kompetenz aus 30 Jahren
Alphabetisierungs- und Grundbildungsarbeit.
Homepage mit Kursangebot, Materialen flr
Kursleitende, Alfa-Telefon, Kooperationspartner — erste
Hilfestellung und Beratung fir Hilfesuchende

2 Grundbildung Alpha-Telefon des BVAG
allgemein/

Alphabetisierung

Die kostenlose Hotline des Bundesverbands Tel: 0800 - 53 33 44 55
Alphabetisierung und Grundbildung e. V. (BVAG) bietet

anonyme Beratung fiir Menschen mit Lese- und

Schreibschwierigkeiten und ihre Angehorigen. Es gibt

gebihrenfrei Informationen zu Lernméglichkeiten und
Weiterbildungseinrichtungen mit Lese- und

Schreibkursen in ganz Deutschland. Mitarbeiter/innen

vermitteln Unterstltzungsangebote direkt vor Ort.
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allgemein/
Alphabetisierung

Volkshochschulverband (DVV)
Online-Lernportal
"ich-will-lernen.de" -

Nr. Themenbereich Institution/Portal/ Informationen/Angebote/Arbeitsbereich Kontakt
Produkt
3 Grundbildung Alphabetisierungskampagne:  Alphabetisierungskampagne: http://www.mein-schlissel-zur-
allgemein/ Mein Schliissel zur Welt Mein Schliissel zur Welt welt.de/
Alphabetisierung (Forderer: Bundeministerium
flr Bildung und Forschung)
4 Grundbildung Deutscher Das Portal des Deutschen Volkshochschul-Verbands e. V.  www.ich-will-lernen.de

ist das groRte offene Lehrangebot fiir Grundbildung in
Deutschland.

Das BMBF-geférderte Portal wurde von Expertinnen und
Experten entwickelt und steht Lernenden und
Weiterbildungseinrichtungen kostenlos zur Verfligung.
Die interaktiven Ubungen eignen sich fiir Anfingerinnen
und Anfanger ebenso wie fir Lernende, die bereits
Vorkenntnisse haben. Austauschen kann man sich
aulerdem innerhalb des sozialen Netzwerks "AlphaVz",
einem Treffpunkt fir alle Erwachsenen, die lesen und
schreiben lernen wollen.
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Nr. Themenbereich Institution/Portal/ Informationen/Angebote/Arbeitsbereich Kontakt
Produkt

5 Grundbildung Winterfest - Das Spielend lesen und schreiben lernen: Eine spannende Kostenloser Download:
allgemein/ preisgekronte Lernspiel Geschichte versetzt Sie in eine mittelalterliche http://www.lernspiel-winterfest.de/
Alphabetisierung Erlebniswelt. Attraktive Grafiken und spannende Ratsel

regen die Spielerinnen und Spieler dazu an, ihre Lese-
und Schreibfertigkeiten zu trainieren und spielerisch zu
festigen. Entwickelt wurde ,,Winterfest” vom Deutschen
Volkshochschul-Verband e. V., dem Deutschen Institut
fiir Erwachsenenbildung und vielen weiteren Partnern im
BMBF-geforderten Forschungsprojekt , Alphabit”. Das
Spiel richtet sich an Erwachsene mit geringer Lese- sowie
Schreibkompetenz und wurde bereits zweimal mit dem
europaischen E-Learning Award ausgezeichnet.

6 Grundbildung Das Jugendportal Informationen und Beratung fiir junge Erwachsene gibt http://www.ichance.de
allgemein/ "iICHANCE.de" es auf dem Online-Portal "iCHANCE.de" des
Alphabetisierung Bundesverbands Alphabetisierung und Grundbildung e.

V. In biografischen Beitragen und Interviewsequenzen
geben die drei jungen Erwachsenen André, Solveig und
Tobias Einblicke in ihre Lebenswelt und antworten auf
die gangigsten Fragen zum Lesen- und Schreibenlernen.
Die drei , ALFA-Helden” trauen sich, was sich viele
Menschen mit Lese- und Schreibschwierigkeiten noch
nicht trauen: Sie sprechen tber ihr Problem und packen
es an.
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Nr. Themenbereich Institution/Portal/ Informationen/Angebote/Arbeitsbereich Kontakt
Produkt
7 Grundbildung Das Profi-Portal von Die Seite bietet Ihnen neben einem Hoérspiel und einer http://www.profi.ichance.de/
allgemein/ "iICHANCE.de" Reportage Unterrichtsmaterialien fir jugendgerechte
Alphabetisierung Alphabetisierungsarbeit und kostenlose Materialien zum
Herunterladen.
8 Grundbildung Das ABC Projekt zu Online-Ubungen, Videos liber Lernende sowie alle http://abc-projekt.de/
allgemein/ Ausgaben der von Lernenden produzierten ABC-Zeitung.
Alphabetisierung Zusatzlich wird ein einfacher Browser angeboten, der
Erwachsenen mit Lese- und Schreibschwierigkeiten das
Surfen im Internet erleichtert.
9 Grundbildung Alphabund In dieser Produktdatenbank befinden sich http://www.alphabund.de/1717.php
allgemein/ Produktdatenbank Handreichungen fir die Praxis, Materialien fiir die
Alphabetisierung Offentlichkeitsarbeit, Lehr- und Lernmaterialien und
vieles mehr. Die Produkte stammen aus den
Forderschwerpunkten "Forschung und Entwicklung zur
Alphabetisierung und Grundbildung Erwachsener" sowie
"Arbeitsplatzorientierte Alphabetisierung und
Grundbildung Erwachsener".
10 Grundbildung Alpha-Fundsachen Auf dieser Seite steht Interessantes zum Thema http://www.alpha-fundsachen.de/

allgemein/
Alphabetisierung

Alphabetisierung, Analphabetismus, Grundbildung und
Legasthenie.

SurompONt vou

vhs'.,

‘ﬁ Bundesministerium II
'EY | torBildung
und Forschung Hessischer

Volkshochschulverband

; [ ]
G _|-|'L'—|ﬂ_|_|fL\_ I\_lol“:l:od-uh;k. g
caritas e
ees frankfurt e

11



Nr. Themenbereich Institution/Portal/ Informationen/Angebote/Arbeitsbereich Kontakt
Produkt
11 Grundbildung Deutscher DVV-Portal zum Themenkomplex Grundbildung und http://www.grundbildung.de
allgemein/ Volkshochschulverband (DVV) Ubersicht Giber DVV-Projekte zu diesem Thema
Alphabetisierung Grundbildung
12 Grundbildung Deutsches Institut flr Informationen tber den Forschungsbereich www.die-bonn.de/alpha-portal
allgemein/ Erwachsenenbildung (DIE) Alphabetisierung und Grundbildung am DIE seit den
Alphabetisierung Alpha-Portal 1980er Jahren bis heute.
Unter Projekte finden Sie eine Ubersicht iiber alle
Forschungsprojekte und Aktivitdten des DIE. Des
Weiteren gibt es verschiedene Recherchemaoglichkeiten
flr Literatur innerhalb des Bereichs Alphabetisierung
und Grundbildung.
13 Finanzielle Deutsches Institut fir Projektbeschreibungen, Materialien und aktuelle www.die-curve.de

Grundbildung

Erwachsenenbildung (DIE)
Projekte:
Schuldnerberatung als
Ausgangspunkt fiir
Grundbildung. Curriculare
Vernetzung und Uberginge —
CurVe

Curriculum und
Professionalisierung der
Finanziellen Grundbildung —
CurVelll

Veranstaltungen
Projektkoordinatorin:
Monika Troster
Tel: 0228 - 3294 306
Troester@die-bonn.de
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Nr. Themenbereich Institution/Portal/ Informationen/Angebote/Arbeitsbereich Kontakt
Produkt
14 Finanzielle CASHLESS-MUNCHEN Das Praventionsprojekt widmet sich der Praventionvon  Tel: 089 -51 41 06 983
Grundbildung Praventionsprojekt Verschuldung von Jugendlichen und jungen Fax: 089 -51410699 96
Jugendschulden Erwachsenen. info@cashless-muenchen.de
Paul-Heyse-Str. 22 Die Webseite bietet eine Vielzahl an Materialien zum http://www.cashless-muenchen.de
80336 Miinchen Download und diverse weiterfiihrende Links fir
unterschiedliche Zielgruppen.
15 Finanzielle Geld und Haushalt Geld und Haushalt setzt sich bundesweit fiir die Tel 030 20225-5190
Grundbildung Beratungsdienst der Erwachsenenbildung ein: GemaR dem Motto ,Gut Fax 030 20225-5199

Sparkassen Finanzgruppe
Charlottenstralle 47
10117 Berlin

auskommen mit dem Einkommen“ stehen Verbrauchern ~ www.geldundhaushalt.de
in Deutschland kosten- und werbefreie Angebote rund

um das Thema private Finanzen und

Haushaltsmanagement zur Verfligung.
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Nr. Themenbereich Institution/Portal/ Informationen/Angebote/Arbeitsbereich Kontakt
Produkt
16 Finanzielle Praventionsnetzwerk Das Praventionsnetzwerk vernetzt Akteure im Bereich Tel: 030-428 00 466
Grundbildung Finanzkompetenz e. V. der allgemeinen Finanzkompetenz, fordert eine info@bricklebrit.net
Kirstin Wulf Zusammenarbeit von Tragern der Bildung und Beratung http://www.pnfk.de
c/o bricklebrit | Eltern. und arbeitet an der Verbesserung der politischen
Kinder. Geld. Rahmenbedingungen: nachhaltiger Verbraucherschutz
Gohrener Strale 3 und faire soziale Marktwirtschaft.
10437 Berlin
17 Finanzielle Netzwerk Finanzkompetenz Das Netzwerk Finanzkompetenz NRW als Koordinator:
Grundbildung NRW Ansprechpartner fiir Lehrkrafte und sonstige Savas Beltir
c/o Multiplikatorinnen und Multiplikatoren, die das Thema Tel: 02361 — 305 3120
Natur- und Umweltschutz- aufgreifen wollen, die Informationen fiir ihren Unterricht  Fax: 02361 — 305 3340
Akademie NRW (NUA) oder ihre Arbeit beno6tigen oder die eine savas.beltir@nua.nrw.de
Postfach 101051 Kooperationspartnerin oder Kooperationspartner zur
45610 Recklinghausen Umsetzung einer PraventionsmaBBnahme fiir ihre http://www.netzwerk-
Zielgruppen gewinnen wollen. finanzkompetenz.nrw.de
18 Finanzielle Deutschland im Plus Zu den Aufgaben zahlen BildungsmalRnahmen fir www.deutschland-im-plus.de
(Grund-)Bildung Schiiler, Bereitstellung von Informationen,
Forschungsforderung sowie konkrete Beratung fiir
Hilfesuchende. Die Arbeit fokussiert sich auf folgende
Themen: Finanzielle Bildung, Hilfe bei Schulden und
Forschung
P
- hs® A il V!}MS-.,. §
‘.ﬁ ?"”,E’.TJTQ'"“"”"' v s “ caritas e Dle

und Forschung

Cur\Ved

Hessischer
Volkshochschulverband

ees frankfurt

Grundbildungs-
rentrum

14



Nr. Themenbereich Institution/Portal/ Informationen/Angebote/Arbeitsbereich Kontakt
Produkt
19 Bildung und Teilhabe Bildungspramie und Zur Finanziellen Grundbildung gehort - mit http://www.bildungspraemie.info/
(BuT) Bildungsscheck Einschrankung - auch, zu wissen, wo finanzielle Hilfe zu
beantragen ist, welche Programme es gibt, wann Hilfe Kostenlose Hotline:
geleistet werden kann - je nach Zielgruppe gibt es 0800 — 2623 000
verschiedene Projekte zur Unterstiitzung der
Finanzierung
20 Schuldnerberatung Schulden-Helpline Telefonische Beratung (bundesweit) Tel: 0180 - 45 64 564
Mo. bis Fr. 10-13 Uhr und
Di. und Do. 15-18 Uhr
21 Schuldnerberatung Beratungshotline Tel: 0800-503 5851
Mo-Fr.,10.00-13.00 Uhr
22 Schuldnerberatung Informationen im Internet zur ersten Information http://www.meine-schulden.de/
Betroffener
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